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האגודה הישראלית לפסיכותרפיה ממוקדת
בחסות ביה"ס לפסיכולוגיה של המרכז ללימודים אקדמיים אור יהודה  
שמחים להזמינכם ליום העיון השנתי לזכרו של אלי חן ז"ל בנושא :

"תנועה בין מוקד אישי למוקד זוגי בטיפול"  

הצגת מקרה: חיה אייסלר חן

מתדיינים: זיוית אברמסון, ד"ר שרה איוניר, נחי אלון
מנחה – ד"ר שרון זיו ביימן
ביום שישי , ה- 18.2.11  בין השעות  08:30-13:30
באודיטוריום של מכון מופת שושנה פרסיץ 15 תל אביב. 
מפה ורשימת אוטובוסים למכון מופת באתר: http://www.mofet.macam.ac.il/Pages/contactus.aspx 

08:30 – התכנסות וכיבוד קל
09:00 – לזכרו של אלי  - שרון זיו ביימן                                                                         

09:15 – חיה אייסלר חן  - הצגת מקרה טיפולי הנע בין מוקד אישי לבין מוקד זוגי
10:00 – גלית שטרן אלחדד  - התבוננות על הטיפול מתוך טיפול בבן הזוג של המטופלת 
1030 - הפסקה                                     
11:00 – תגובות המתדיינים להצגת המקרה: 
11:00 – זיוית אברמסון,  11:30 – נחי אלון,  12:00 – שרה איוניר
12:30 – רב שיח עם הקהל בהשתתפות המציגות והמתדיינים
13:30 – סיום ואסיפת חברים של האגודה         

אודות המציגים וההרצאות בעמוד הבא. 

עלות ההשתתפות : 100 ש"ח  - 50% הנחה לחברי האגודה וחברי סגל וסטודנטים במרכז                                                                  ללימודים אקדמיים אור יהודה
נא להירשם מראש אצל שרון שני מזכירת האגודה:
נייד:  052-6567017 , fps.israel@gmail.com          

אודות המציגים :
חיה אייסלר חן –  פסיכולוגית חינוכית, עובדת בגישה דינמית ממוקדת. עוסקת בהדרכת הורים לפי מודל התסריטים הנרקיסיסטיים של ההורות, ובטיפול בילדים בגישה דינמית. ניהלה עד סגירתו את מכון יעד חן לטיפול ממוקד קצר מועד מיסודו של אלי חן ז"ל. מדריכה עובדי רווחה של ארגונים שונים, מדריכה בבית הספר לפסיכותרפיה ממוקדת קצרת מועד ע"ש אלי חן ז"ל, בשירותים פסיכולוגים חינוכיים ובתחנות של עובדים סוציאליים. עבדה עשר שנים בשרות הפסיכולוגי החינוכי בראשון לציון.  משלבת בעבודתה כלים של פסיכותרפיה ממוקדת גוף.  
גלית שטרן אלחדד –  פסיכולוגית קלינית, מומחית לטיפול בילדים ונוער, עבדה במרכז לבריאות הנפש יפו במרפאת ילדים ונוער כמדריכה וראש צוות, ובפנימיית אחוזת שרה. למדה טיפול דינמי ממוקד מאלי חן, עבדה במכון יעד חן ומדריכה בביה"ס לפסיכותרפיה דינמית ממוקדת על שמו. מדריכה במכון יישומים קליניים ומעבירה סדנאות בחשיבה פסיכולוגית לתלמידי ביוסינתזה. לימדה והדריכה בתוכניות לפסיכולוגיה ביהדות, פסיכותרפיה ממוקדת גוף,  וIFS-  (Inner Family Systems ). ממתמחה בטיפול בטראומה באמצעות  EMDR וSE -  . מטפלת כ- 16 שנה בקליניקה פרטית בת"א. כיום משתמשת בטכניקות חווייתיות, המתייחסות לגוף כאמצעי למיקוד הטיפול וכמנוף מעמיק ומאיץ לתהליכים הטיפוליים. 
 זיוית אברמסון -  פסיכולוגית שהתמחתה בטיפול משפחתי, זוגי ומיני. מזה שלושים שנה היא עוסקת  בתחומים אלה בשני אופנים: מטפלת באנשים בעצמה ומכשירה מטפלים צעירים בתפקידה כמדריכה וכמורה. כיום מרצה בכירה בבית הספר לפסיכותרפיה במכון אדלר. מתחילת עבודתה האמינה בפסיכולוגיה קהילתית, הווה אומר: הוצאת  הידע הפסיכולוגי על המועיל והמזיק ביחסי אנוש מתחומיה הבלעדיים של הקליניקה הטיפולית, והפצתו בציבור הרחב בדרכים שוות לכל נפש, כדרך למניעה מוקדמת של בעיות בריאות הנפש באוכלוסיה. הנחתה במשך שבע שנים את תכנית הטלוויזיה הלימודית "קשר משפחתי", שנועדה לסייע להורים בגידול ילדים בחברה דמוקרטית. יסדה וניהלה במשך שתים עשרה שנה תחנה לטיפול במשפחה ובילד במכון אדלר. במשך כעשרים שנה כתבה על יחסי אנוש במשפחה, בהורות, בזוגיות ובחיי המין במדורים קבועים בעיתונים "במחנה", "את" ובעיקר "ידיעות אחרונות". הוציאה לאור שלושה ספרים: "מין זה לא רק סקס" בשיתוף עם רותי לויאב, הוצאת כנרת 1985; "בקשר למין" הוצאת כנרת 1988; "לומדים זוגיות", הוצאת מודן  2005. בשנה הבאה ייצא לאור ספרה על "פנויים ופנויות –הקושי". 
ד"ר שרה איוניר - פסיכותרפיסטית זוגית, אישית ומשפחתית. ממייסדות "מכון שינוי", והמנהלת הקלינית שלו בעבר. מרצה ומדריכה ב"מכון שינוי", ב"תכנית לפסיכותרפיה אינטגרטיבית" במכון מגיד, באוניברסיטה העברית בירושלים וב"תכנית לפסיכותרפיה ממוקדת קצרת מועד ע"ש אלי חן", בחוג לקרימינולוגיה באוניברסיטה בר-אילן. יוזמת ומרכזת "פרוייקט אהבה"- קידום וטיפול משפחתי וזוגי לאנשים עם HIV/איידס, ב"מכון שינוי".  נושאי עניין מיוחדים בטיפול, כתיבה והוראה הם זוגיות, משברים חריפים ומעברים בנישואים כגון: בגידה, גירושין, משפחה שנייה, ההיבט הרוחני של הנישואים, ליווי וטיפול במחלות מסכנות חיים – סרטן ואיידס; אפקטיביות בטיפול הקליני; פסיכולוגיה טרנספרסונלית; ופסיכולוגיה תהליכית.
נחי אלון–  פסיכולוג קליני בגישה אקלקטית, עם דגש אסטרטגי ועם עניין מיוחד בהיפנוזה ובמדיטציה.  בעשור האחרון עוסק  בהוראה ובחקירה של תורת הנפש הבודהיסטית, יחד עם פרופ' יעקב רז וחבריהם לצוות בית הספר "פסיכו-דהרמה".  יחד עם פרופ' חיים עומר פרסם את "מעשה הסיפור הטיפולי " ואת "השטן שבינינו".  מייעץ לארגונים בניהול מאבקים בונים.  
ד"ר שרון זיו ביימן – פסיכולוגית קלינית, חברת סגל במרכז ללימודים אקדמיים אור יהודה, מלמדת בתוכנית לתואר שני בפסיכולוגיה קלינית אוניברסיטת ת"א ובביה"ס לפסיכותרפיה ממוקדת קצרת מועד ע"ש אלי חן ז"ל, בחוג לקרימינולוגיה באוניברסיטת בר אילן, שותפה מנהלת בקבוצת שיח מכון לפסיכותרפיה התייחסותית ובמרכז שדות יעד חן לשירותים פסיכולוגיים. יו"ר הפורום הישראלי לפסיכותרפיה התייחסותית, יו"ר ועדת ההשתלמויות של האגודה הישראלית  לפסיכותרפיה ממוקדת. 
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